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研究概要 
潰瘍性大腸炎、クローン病からなる炎症性腸疾患の患者数は

年々増加傾向であるが、根治療法はなく、その病態については

不明瞭な点が多い。特に致命的となる血栓塞栓症の発生リスク

の上昇や、治療薬による感染症の発生などの解決すべき問題

も多く認める。本疾患に対する日本における全国規模のリアル

ワールドデータを用いた研究は未だ少ない。本研究は JMDCデ

ータベースにより、全国規模で炎症性腸疾患患者の有害事象

の発生リスクを調査し、そのリスク因子を同定することを目的とす

る。本研究結果により、様々なハイリスク症例への対応策を講

じ、本邦のより良い炎症性腸疾患診療の一助になればと考え

る。 


